
5月の行事・・・
　5月5日　 柏餅作り
　5月9日　 床屋
　5月10日　センター方式勉強会

　5月13日　軽体操ボランティア
　5月15日　薔薇園・華道展見学
　5月18日　誕生会
　5月20日　スタッフ会議

5月の施設内研修は【記録の書き方】を行
ないました。

6月の行事予定
　6月4日   誕生日会

　6月8日   センター方式勉強会
　6月10日  菖蒲見学会
  6月13日  床屋
　6月17日  スタッフ会議

6月の施設内研修は【拘束】について行う
予定です。
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今月のワンポイント・アドバイス

何でも伝言板・・・・お家のちょっとここが・・・・を
直しませんか？愛心援助サービス㈱では、住宅改修部門

『ピース』が活動中！！ちょっとしたことでも良心価格
で直します＾＾お気軽にお問い合わせください。

ブログは 毎 日 更 新 中 ! 施 設 の 様 子 がわ か ります    
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今月のスタッフ紹介
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今月のスタッフは・・Kさん4月より2人3脚
の仲間として頑張っています。
介護経験があり早くも頼られてます(^O^)／

今月のスタッフのつぶやき

ホーム長から・・・・2人3脚から見る若葉のお茶の景色

がとても利用者さん達に好評です。

地域にあっての2人3脚として、もうすぐ4年目　（8月15
日）が経とうとしています。6/19には境地区の老人クラ

ブから講演依頼があり高齢者の病気と認知症の予防につ

いてお話します。これからは予防の時代、早期発見・治
療ができたらと毎日ブログを更新しています。地域の底

力が必要となってきます。みなさんお互いさまの精神で

生活したいですね。

ちぎり絵に挑戦！！ちぎり絵に挑戦！！ちぎり絵に挑戦！！ちぎり絵に挑戦！！ちぎり絵に挑戦！！ちぎり絵に挑戦！！ちぎり絵に挑戦！！ちぎり絵に挑戦！！ちぎり絵に挑戦！！
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おいしいよ！

きっと＾＾

イェーイ！！
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ここが難しいのよねー
・・

　『認知症本人に自覚がない』は、大
きな間違い！認知症になった時、最初

に気づくのは本人です。物忘れによる
失敗や、今まで出来た仕事や家事が上

手くいかないなどの出来事が次第に多
くなり、誰よりも早く本人が『おかし

い？』と感じ始めます。「認知症の人
は何にも分からない」のではなく、一
番心配で、心細く苦しんでいるのは他

でもない本人です。

4月から2人3脚にお世話になり1ヶ月が経ちま

した。1人1人に寄りそい自由に過ごしていた
だいている場所にめぐりあえたことを嬉しく

思います。みなさまの笑顔や笑い声が毎日の
仕事の励みになっています。これからもより

幸せに過ごしていただける様に頑張っていき
ますのでよろしくお願いします。


